BIOFIZIKA

MOLECULAR_BIOLOGY

Biofizikai Tanszék

Tantargy: BIOFIZIKA

Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 28

Szeminarium: 9

1. hét:

Eléadas: 1. Bevezetés a biofizikaba.
Elektromagneses hulldmok, a fény kettds
természete. Anyaghullamok. Hémérsékleti
sugarzas.

2. Rontgensurgarzas eldallitasa és
abszorpcidjanak mechanizmusai, bevezetés a
rontgenkrisztallografiaba.

2. hét:

Eléadas: 3. Molekulaspektrumok, Jablonski
diagram, fluoreszcencia, fluoreszcencia
alkalmazasai

4. Szedimentacios és elektroforetikus technikak,
tomegspektrometria

3. hét:

Eléadas: 5. Lézerek alapjai. Specialis fluoreszcens
modszerek (FRET, anizotrdpia, quenching,
bleaching)

6. A geometriai optika alapjai. Optikai
mikroszkopia. Bevezetés az
elektronmikroszkdpiaba.

4. hét:

Eléadas: 7. Elektronmikroszkopia.

8. Az atommag Osszetétele, szerkezete, a mag
kotési energidja, radioaktivitas, radioaktiv
bomlasi torvény, radioaktiv sorozatok.

S. hét:

Eléadas: 9. Radioaktiv sugarzasok tulajdonsagai
¢és kolcsonhatasuk az elnyeld kozeggel. A
sugarzas detektaldsa.

10. Sugarbiofizika: taldlatelmélet, direkt és

indirekt sugarhatas. Dozimetria. A sugarzasok
biologiai hatasa.

6. hét:

Eléadas: 11. Az izotopok kisérletes, diagnosztikai
€s terapias alkalmazasa. Gyorsitok.

12. Magmagneses rezonancia (NMR) alapjai.
Bevezetés az NMR spektroszkopidba.
Szeminarium: A 6. héttd]l kezd6édden a tananyag
minden héten egy db, egy O0rds szeminarium
keretén beliil, konzultacids formaban kertil
targyalasra.

7. hét:

Eléadas: 13. NMR spektroszkopia.
14. Rontgenkrisztallografia.
Szeminarium: Konzultacio.

8. hét:

Eléadas: 15. Kémiai potencial, Brown mozgas,
Difftzi6 molekularis szinten, statisztikai
¢rtelmezés. Fick torvények. Ozmozis.

16. A biol6giai membranok szerkezete,
membrantranszport.

Szeminarium: Konzultacio.

9. hét:

Eléadas: 17. Termodinamikai egyensulyi
potencialok (Nernst, Donnan). Diffuzids
potencial, Goldman-Hodgkin-Katz egyenlet
18. Ton csatorndk (kapuzas, szelektivitas), a
L,patch-clamp” technika.

Szeminarium: Konzultacio.

10. hét:
Eléadas: 19. Nyugalmi potencidl, akcios potencial
¢s elektromos ingerelhetdség. A




membranpotencial mérése.
20. Elektrofiziologia részletesebb targyalasa
Szeminarium: Konzultacio.

11. hét:

Eléadas: 21. CD és Raman spektroszkopiak
22. Modern mikroszkopiak I.: €16 sejtek 3D
leképezése és dinamikus tulajdonsagaik
tanulmanyozasa (konfokalis mikroszkodpia,
FRAP, FCS).

Szeminarium: Konzultacio.

12. hét:

Eléadas: 23. Aramlasi citometria és sejtszortirozas
|

24. Aramlasi citometria és sejtszortirozas I1.
Szeminarium: Konzultacio.

13. hét:

Eléadas: 25. Modern mikroszképidk I1.: Nagy
felbontasu mikroszkopidk (AFM, STED,
STORM, TIRF)

26. Strukturalis bioldgia és molekularis dinamikai
szimulaciok alapelvei.

Szeminarium: Konzultacio.

14. hét:

Eléadas: 27. Probléma orientalt, integrativ el6adas
28. Az intézet tudomanyos munkajanak
bemutatasa.

Szeminarium: Konzultacio.




A tantargy leirasa
Tantargy: Biofizika

Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

El6adas: 28
Szeminarium: 9
Kéd: AOMBBIF1

ECTS Kredit: 3

A targyat oktaté intézet: Biofizikai és Sejtbiologiai Intézet, Biofizikai Tanszék

A targy felvételére ajanlott félév: 1.

Melyik félévben vehetd fel a targy: 1.

A targyfelvétel elofeltétele(i): Nincs elofeltétel

Eléadé tanar: Prof. Dr. Nagy Péter ¢s munkatarsai

Targyfelelés: Dr. Doczy-Bodnar Andrea

Oktatasi menedzser: dr. Nizsaloczki Eniké (A fogadoorak idépontjat és helyszinét a szemeszter elsé
hetében, a honlapon tessziik k6zzé.)

E-mail: biophysedu@med.unideb.hu

A kurzus célkitiizései: Megfeleld elméleti hattér biztositdsa a molekularis €s sejtbioldgiaban
alkalmazott fizikai alapelvek megértéséhez, azok €16 rendszerekben betdltott szerepének
megismeréséhez (pl. diffuzid, sejtek elektromos sajatsagai, stb.). Bevezetés a molekularis és
sejtbiologiaban alkalmazott (bio)fizikai technikékba (pl. elektroforézis, szedimentacidés modszerek,
aramlasi citometria, mikroszkopos eljarasok, elektrofiziologia).

A kurzus rivid leirasa: A kurzus soran a molekularis, sejt- és orvosbiologia kiemelt témakdreire
vonatkoz¢ fizikai alapok kvantitativ leirasat sajatitjak el a hallgatok.

A kurzus szerkezete:

Természettudomanyos alapismeretek.

Molekularis és sejtbiologidban alkalmazott vizsgalomodszerek fizikai alapjai (pl. mikroszkopids
eljarasok, aramlasi citometria, stb.).

Molekularis biofizika (pl. diffizid, membran biofizika).

Kotelezo irodalom:
e Az Intézet e-Learning feliiletére feltoltott eldadasok, eldaddsokhoz tartozd szoveges leirasok
(,,booklet”) és gyakorlo feladatok;
e Orvosi biofizika (3. javitott kiadas, szerk.: Damjanovich Sandor, Fidy Judit, Sz6116si Janos,
Medicina, 2019, ISBN: 963-226-127-0).

Ajanlott irodalom:

Orvosi biofizika (1. kiadas, szerk.: Damjanovich Sandor, Matyus Laszlo, Medicina, 2000, ISBN:
963-242-653-3);

Oktatasi honlap cime: biophys.unideb.hu €s az ott megadott e-Learning link

Vizsga tipusa: {rasbeli kollokvium az I. félév végén. Azon hallgatok, akik a targyat mar hallgattak és
érvényes aldirassal rendelkeznek, a kollokviumot a mésodik félév végén is teljesithetik, a Biofizika
vizsgakurzus keretében (1d. 9. pont).



Tantargyi kovetelmények

1. Eléadasok: Az eléadasok latogatasa nem kotelezd, de ajanlott, hiszen az eléadasokon elhangzott
anyag az ¢vkozi ellenérzo dolgozatokon €s a vizsgakon szdmonkérésre kertil, fiiggetleniil attol,
hogy a kdnyvben megtalalhato-e.

2. Szeminariumok: A képzéshez a 6. oktatasi héttdl kezdédden heti 1 6ra szemindrium tartozik,
amelyen a biofizika el6adasok keretében targyalt tananyag konzultacié formajaban torténd
feldolgozasara nyilik lehetdség. Ennek megfelelden elvaras a hallgatok irdnydban, hogy a
szeminariumra felkésziilten, kérdésekkel felszerelkezve érkezzenek. Egyeztetés alapjan lehetdség
van arra, hogy a szeminariumok megtartasara tombositve, 3x3 ora formajaban keriiljon sor az
évkozi tesztek elotti héten, illetve a félév utolso hetében.

A szeminariumokrol maximum 4 ora hianyzas, vagy — tombdsitett szeminariumok esetén —
maximum | alkalommal torténé hidnyzas megengedett.

3. Felmentések: A Biofizika kurzus aloli felmentési kérelmeket a Tanulmanyi Osztalyhoz kell
benyujtani. A Biofizikai és Sejtbiologiai Intézet nem fogad el ilyen kérelmeket.

4. A targy aldirasanak feltételei: Maximum 4 6ra hidnyzas a szeminariumokr6l VAGY (a
szemindriumok tombdsitett megtartasa esetén) maximum 1 szeminariumi tomb elmulasztésa.

5. Evkozi felmérok:

A hallgatok a félév soran 2 ellenérzd dolgozatot irnak. A tesztek megirasa nem kotelezd. Mulasztott
teszt potlasara nincs lehetéség még igazolt hianyzas esetében sem, és a mulasztott teszt 0%-os
eredménnyel jarul hozza az 4tlaghoz, melyet a két teszt szdzalék pontokban kifejezett eredményébdl
szamolunk.

Az évkozi teljesitmény alapjan a kovetkezd kollokviumi jegyek ajanlhatok meg:
55-64,99: elégséges

65-74,99: kozepes

75-84.,99: j6

85-100: jeles

A kollokviumi jegy csak abban az esetben keriil megajanlasra, ha a hallgatdo mindkét dolgozatot
megirta és mindkét esetben legalabb 50%-o0s eredményt ért el.

Ha a hallgaté mindkét teszten legalabb 40%-o0s eredményt ért el, felmentést nyer a
minimumkérdések megvalaszolasa alol (fiiggetlentil attol, hogy szamara jegy megajanlasra keriilt-e
az évkozi felmérdk eredménye alapjan) €s max. 10 bonuszpontban részesiil, amely hozzaadodik a
vizsgadolgozat eredményéhez (EF: évkozi felmérdk eredményének szazalékos atlaga, BP:
bonuszpont):

40 <EF<50 — 6 BP
50<EF<60 — 7 BP
60<EF<70 — 8 BP
70<EF<80 — 9 BP
80<EF —10BP

6. Kollokvium:

Amennyiben a hallgat6 az évkozi felmérdk eredménye alapjan megajanlott jegyet elfogadja,
felmentést kap a kollokvium alél (1d. 5. pont).

A Biofizika kollokvium letételére a kurzust kovetd téli vizsgaiddszakban (vagy vizsgakurzus esetén
a nyari vizsgaidészakban, 1d. 9. pont) a hallgatonak harom vizsgalehetdség all rendelkezésére (A, B,
O).



A kollokvium két részbdl all:

I frasbeli minimumkérdések (20 db), melyek hibatlan megvalaszolasaért kérdésenként 1 pont jar.
Legalabb 14 pontot kell elérni ahhoz, hogy a hallgat6 vizsgajanak masodik részét kijavitsuk. A
minimumkérdések aktualis listajat a félév elso oktatasi hetében tessziik kdzz¢é az eLearning-en.
Amennyiben mindkét évkdzi teszten legalabb 40%-o0s eredményt ért el a hallgatd, a
minimumkérdések megvalaszoldsa alol felmentést nyer (1d. 5. pont). A vizsga minimumkérdés-
részének sikeres teljesitése A vagy B vizsgan érvényes a kovetkezo vizsgaalkalmakra ugyanabban a
vizsgaiddszakban, valamint az ugyanabban a tanévben felvett vizsgakurzusra is.

Az 1. rész eredménye alapjan max. 5 pont beszamitdsra kertiil a vizsgadolgozat eredményébe az
alabbiak szerint (MP: minimumkérdések pontszama, BP: bonuszpont):

14<MP<15 -1 BP
15<MP<16 -2 BP
16<MP<17 -3 BP
17<MP<18 — 4 BP
18<MP  —5BP

Az L. rész aldl felmentést nyert hallgatok esetén a szamukra az évkozi teljesitményiik alapjan
megajanlott bonuszpont tartalmazza a minimumkérdésekért adhato 5 pontot is (1d. 5. pont).

I. frasbeli dolgozat, amely esszékérdésekbdl, kiegészitds kérdésekbél, valamint kiilsnbozd tipusu
(relacidanalizis, egyszerll €és tobbszords valasztasos, Igaz-Hamis, stb.) tesztkérdésekbdl all. A vizsga
ezen masodik részét csak a minimumkérdések sikeres teljesitése esetén javitjuk ki.

A vizsga értékelése: a vizsga II. részének pontszdmat szazalékos skalan kifejezve az alabbi jegyet
ajanljuk meg:

Jegy Szazalékos eredmény
elégtelen (1) 0-49,99

elégséges (2) 50 -59,99

kozepes (3) 60 — 69,99

jo (4) 70 — 79,99

jeles (5) 80 -

7. Szamolégép-hasznalatra vonatkozo szabalyok:

A vizsgakra mobiltelefon NEM vihetd be! A mobiltelefonok hasznalatatol az
eléadasok/szemindriumok alkalmaval is tartdzkodni kell, azokat kikapcsolt vagy lehalkitott
allapotban kell tartani.

A tesztek igazsagos értékelése, a teszt irdsa sordn torténd esetleges zavarod tényezok elkeriilése és a
tesztek anyagéanak védelme érdekében a kdvetkezd tipusu szamologépek hasznalata NEM
megengedett:

Beépitett algebrai képességgel rendelkezd szamologépek (pl. amelyek képesek szimbolikus
egyenletmegoldasra);

Szamitogépek, laptopok, tabletek, kézi szamitdgépek; szoveg taroldsara alkalmas késziilékek.
Olyan szamologépek, melyeknek irogépszerti (in. QWERTY) billentytizete vagy érintéképernydje
van, vagy azok, amelyek képernydjére tollal irni lehet szinten nem engedélyezettek. Azok a
szamologépek, melyek billentytiin betlik vannak (pl. hexadecimalis szamok beirasahoz)
hasznalhatok, amennyiben azok nem QWERTY formaban vannak elrendezve.



Olyan szamologépek vagy mas késziilékek, amelyek egymassal kommunikalni képesek.

Mobiltelefonokba épitett szamologépek.

Papirra nyomtat6 szdmologépek.

Altalanossagban a hallgatok hasznalhatnak mindenféle tudomanyos és grafikus szamologépet,
amennyiben az nem tartozik a fentebb leirt nem engedélyezett késziilékek kozé. Azonban az intézet
fenntartja maganak a jogot, hogy mindenféle szdmolo- és szamitogép hasznalatat megtiltsa,
amennyiben az adott teszt csak egyszerli szamitasokat tartalmaz. Szamoldgépek egymasnak vald
atadasa nem megengedett, €s a teszten a felligyeld tanarok nem adnak a hallgatoknak szamolo-

geépet.

8. Ismétlékre vonatkozo6 informacié:

Az eldadasokat €s a szemindriumokat az 1. és 2. pontban leirtaknak megfelelden sziikséges
latogatni;

a sikertelen félév soran (a vizsgaiddszakot is beleértve) megszerzett kedvezmények (évkozi
felmérék eredménye, minimumkérdés aloli mentesség, stb.) megsziinnek;

a vonatkozo szabalyok szerint (5. pont) az évkozi dolgozatokat ujra irhatja és kedvezményeket
szerezhet.

9. A Biofizika vizsgakurzust felvett hallgatokra vonatkozé szabalyok:

A vizsgakurzust csak azok a hallgatok vehetik fel, akik a targyat korabbi félévben mar hallgattak és
érvényes aldirassal rendelkeznek. Az 1-5. és a 8. pontok értelemszeriien nem vonatkoznak a
vizsgakurzus hallgatoira.

A minimumkérdések megirasa aloli mentesség, akar az évkdozi irasbeli dolgozatok alapjan, akar a
téli vizsgaiddszakban ezen vizsgarész sikeres teljesitése alapjan, valamint a megszerzett
boénuszpontok (1d. 5. és 6. pont) csak az ugyanabban a tanévben felvett vizsgakurzusra
érvényesek. Minden korabbi tanévben megszerzett kedvezmény elvész, mint pl. a
minimumkérdések megirasa aloli azon felmentés, valamint bonuszpontok, amit a hallgaté a vizsga
ezen részének egy kordbbi tanév vizsgaiddszakdban valo teljesitése alapjan ért el. Ha azonban a
hallgat6 a vizsgakurzus soran mar egyszer teljesitette a vizsga L. részét (a minimumkérdéseket),
akkor ezt esetleges B vagy C vizsga soran az adott vizsgakurzusban nem kell Gjra teljesiteni. Az
évkdzi dolgozatok alapjan megajanlott érdemjegy csak az adott félévben fogadhato el, a
vizsgakurzuson a megajanlott érdemjegy nem érvényesitheto.

A vizsgara vonatkozd szabdlyok (a 6. ill. a 7. pont) a rendes és a vizsgakurzuson megegyeznek. A
vizsgakurzus sordn a kurzust kozvetleniil megel6z6 félévben leadott tananyagbdl torténik a
szdmonkérés, fliggetleniil attol, hogy a korabbi targytelvétel mikor tortént.

10. C vizsgakra vonatkozo szabalyok
A vizsgék értékelése az alabbi szabdlyok szerint torténik:

Ha a vizsga II. részének ered-
ménye elégtelen

Ha a vizsga II. részének ered-
ménye legalabb elégséges

Ha a minimumkérdések ered-
ménye elégséges (>14)

Vizsga eredménye: elégtelen

a vizsga eredménye a 6. pont-
ban leirtaknak megfeleld

Ha a minimumkérdések ered-
ménye elégtelen, de legalabb
12

Vizsga eredménye: elégtelen

szobeli vizsga




Ha a minimumkérdések ered- | A vizsga II. részét nem javitjuk ki, a vizsga eredménye elégte-
ménye kevesebb, mint 12 len.

Tovabbi informacid a Biofizikai és Sejtbioldgiai Intézet honlapjan (biophys.unideb.hu) és az intézet
oktatasi honlapjan (e-Learning) érhet6 el. Az adott félévre vonatkozo aktualis informéciokat
(tematika, tételsorok, dolgozatok iddpontja, stb.) a félév elsé oktatasi hetében az intézeti honlapon
tessziik kozzé. Az esetleges egyéb valtozasokat (pl. oraathelyezés, stb.) kozzétessziik a honlapon,
ill. az el6adasok alkalmaval tajékoztatjuk a hallgatokat.



