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OTDK zstirizés (2019)
Helyi TDK konferencia zsiirizés (2014-)
Meghivott eléadd, szekcidelnodk €s a tudomanyos bizottsag tagja:
EAS Advanced Course on FH — Familial Hypercholesterolaemia in Eastern Europe, Debrecen
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Fatty Liver 2009 — Ist Congress on Fatty Liver and Metabolic Syndrome, Budapest, Hungary
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Meghivott eléado:

Diabétesz a 21. szazadban — Uj kihivasok és vélaszok. Semmelweis Egyetem Belgyogyaszati
¢s Hematologiai Klinika és a Diabetologia és Anyagcsere Alapitvany kozos
tovabbképzd tudomanyos rendezvénye, Budapest (2020)

Debreceni Belgyodgyaszati Napok, Debrecen (2010, 2012, 2014, 2016, 2018, 2020)

Debreceni Endokrinoldgiai Napok, Debrecen (2017)

Nyiregyhazi Diabetologiai Tovabbképzés, Nyiregyhdza (2015)

Diabétesz — Az elmélettdl a gyakorlatig. Semmelweis Egyetem II. sz. Belgyogyaszati Klinika
¢s a Diabetologia és Anyagcsere Alapitvany kézos tovabbképzd rendezvénye,
Budapest (2015)

Quo vadis glandula thyreoidea, Budapest (2014)

Debreceni Reumatologiai Oktatasi Program — DROPS, Debrecen (2014)

Debreceni Endokrinoldgiai Napok, Debrecen (2013)

Debreceni Reumatologiai Oktatasi Program — DROP3, Debrecen (2010)

6th Conference of the International Coenzyme Q10 Association, Briisszel, Belgium (2010)

Felkért szakérto:
Obesity Expert Panel (Orexigen), London 2017
Alirocumab Advisory Board (Sanofi), Debrecen 2015
Randomizalt kontrollalt vizsgalat, tarskutato:
Q-SYMBIO (2011-2014)

KITUNTETESEK. ELISMERESEK
Ev Oktatoja (DE AOK angol program, 2020)
Az AOK Kivél6 Oktatoja (DE AOK, 2019)
Ev Oktatoja (DE AOK angol program, 2019)
Vezetd oktatok, kutatok dsztondija (DE AOK 2019-2022)
Ev Oktatoja (DE AOK angol program, IV. évf., 2018)
Excellence in International Education (DE, 2017)
Ev Oktatoja (DE AOK angol program, VL. évf., 2016)
Ev Oktatdja (DE AOK angol program, VI. évf., 2015)
Szodoray Lajos Osztondij (DE AOK, 2014-2016, docensi kinevezésig)
Szodoray Lajos Oszténdij (DEOEC, 2011-2014)
Kovics Tibor Dij (Magyar Membran-Transzport Tarsasag, 2008)
Poster of Distinction (AGA Digestive Diseases’ Week, Orlando, FL, USA, 2003)
President’s Choice Poster (AASLD Liver Meeting, Boston, MA, USA, 2002)
Weszprémi-dij (Debreceni Orvostudomanyi Egyetem, 1999)
Koztarsasagi Osztondij (Magyar Koztarsasag, 1998-99)
Koztarsasagi Osztondij (Magyar Koztarsasag, 1997-98)
Koztarsasagi Osztondij (Magyar Koztarsasag, 1996-97)

ELNYERT TUDOMANYOS TAMOGATASOK

DE AOK Kutatasi 6sztondij (1,5 MFt)

A magyar gazdasag versenyképességének novelése a lakossag egészségi allapotat javitd
népegeészségiigyl intervenciok célcsoportjainak és tartalmanak azonositdsa révén (tarskutato,
alprojektvezeté: Dr. Paragh Gyorgy, projektvezeté: Adany Réza, GINOP-2.3.2-15-2016-00005,
2016-2020, elnyert 0sszeg: 1464 MFt)



A lipid homeosztazis metabolikus, hormonalis €s genetikai tényez6i nagy kardiovaszkularis
kockézatii betegekben (tarskutatd, témavezetd: Dr. Paragh Gyorgy, OTKA, 2015-2019; elnyert
Osszeg: 15,996 MFt)

Gyulladasos ¢s oxidativ markerek és a HDL funkcido kozotti Osszefliggések vizsgalata
(tarskutat6, témavezetd: Dr. Paragh Gyorgy, OTKA, 2011-2015, elnyert 6sszeg: 16,34 MFt)

A smoothelin-like protein 1 szerepének vizsgalata a pajzsmirigybetegségekben: Uj
kapcsolodasi pontok keresése az inzulinrezisztencia hatterében a vazizomzat és a zsirszovet kozott
(témavezeté, DEOEC Mecenatura palyazat, 2011-2014, elnyert 6sszeg: 2,25 MFt)

A legnagyobb sulyu népbetegségek genetikai meghatarozottsaga a magyar populacidban;
IGEN-HUNGARIAN. Gyakori génpolimorfizmusok és génmutaciok hatdsa a zsiranyagcsere-
folyamatokra primer ¢és szekunder dyslipidaemiaval jaré korképekben — IGEN2 alprojekt
(tarskutaté, alprojektvezetd: Dr. Paragh Gyorgy, projektvezeté: Adany Roza, TAMOP-4.2.2.A-11/1/
KONV-2012-0031, 2012-2015, elnyert 6sszeg az alprojektre vonatkoztatva: 172 MFt)
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