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A targyat oktaté intézet: Biofizikai és Sejtbioldgiai Intézet, Sejtbioldgia Tanszék

A targy felvételére ajanlott félév: 2.
Melyik félévben vehet6 fel a targy: 2.
A targyfelvétel eléfeltétele: Nincs elofeltétel

Eléado tanar: Prof. Dr. Vereb Gyorgy és munkatarsai
Tanulmanyi felelds: Dr. Fazekas Zsolt (e-mail: cellbioedu@med.unideb.hu )

1. hét:

Eléadas: 1. Bevezetés. Az ¢€let eredete. Pro- és
eukariotak. Alapvetd sejtfunkciok.

2. Sejtmembran, membran transzport
Szeminarium: Bevezetés, az 1. heti eloadasok
anyaga.

2. hét:

Eléadas: 3. ABC transzporterek

4. Toncsatornak, membranpotencial
Szeminarium: A 2. heti el6adasok anyaga.

3. hét:

Eldadas: 5. Sejtalkotok. Intracellularis transzport
folyamatok altalanos jellemz6i

6. Intracellularis membranrendszerek I:
lizoszéma, peroxiszoma, endoplazmatikus
retikulum

Szeminarium: A 3. heti el6adasok anyaga.

4. hét:

Eladas: 7. Intracellularis membranrendszerek I1:
A Golgi komplex, endo- és exocitozis, protein
szortitozas

8. Magmembran. Transzport a magporusokon
keresztiil

Szeminarium: A 4. heti el6addsok anyaga.

5. hét:

Eléadas: 9. Citoszkeleton I. Mikrotubulusok
10. Citoszkeleton II. Intermedier és
mikrofilamentumok

Szeminarium: Az 5. heti eldad4sok anyaga.

6. hét:

Eléadas: 11. Tonmillid I: Intracellularis Ca

12. Tonmillid II: ozmo- és volumenregulacié, pH-
szabalyozas

Szeminarium: A 6. heti el6addsok anyaga.

7. hét:

Eléadas: 13. Sejt-sejt és sejt-matrix kapcsolatok
14. Energiaforgalom. A mitokondrium.
Szeminarium: A 7. heti el6adasok anyaga.

8. hét:

Eléadas: 15. Sejtmag, kromatin

16. Mitozis, meidzis

Szeminarium: A 8. heti el6addsok anyaga.

9. hét:

Eléadas: 17. A sejtciklus mechanikai torténései
18. Sejtciklus szabalyozas

Szeminarium: A 9. heti el6adasok anyaga.




10. hét: )
Eléadas: 19. Jelatvitel I: Altalanos koncepciok.

Magreceptorok. G-fehérjéhez kapcsolt receptorok

20. Jelatvitel II: Receptor tirozinkindzok. A

Ras/MAPK, PI3K/Akt és PLC/CaMK utvonalak

Szeminarium: A 10. heti el6adasok anyaga.

11. hét:

Eléadas: 21. Jelatvitel IIT: Proteolitikus szignalok.

A sejtmagba vezet0 jelatviteli utak.

22. Sejt-sejt kolesonhatasok az ideg- és az
immunrendszerben

Szeminarium: A 11. heti el6addsok anyaga.

12. hét:
Eléadas: 23. A valtozo sejt
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24. Onkogének, daganatsejtek biologiaja
Szeminarium: A 12. heti el6adasok anyaga.

13. hét:

Eléadas: 25. Sejtoregedés, sejthalal

P6. Ossejtek

Szeminarium: A 13. heti el6ad4sok anyaga.

14. hét:
Eléadas: 27. Sejt-bakterium, sejt-virus interakciok.
28. Sejtmotilitas.

Szeminarium: A 14. heti el6adasok anyaga.
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Kovetelmények

A targyat oktaté intézet: Biofizikai és Sejtbiologiai Intézet, Sejtbiologia Tanszék
A targy felvételére ajanlott félév: 2.

Melyik félévben vehetd fel a targy:2.

A targyfelvétel eléfeltétele: Nincs elofeltétel

El6adé tanar: Prof. Dr. Vereb Gyorgy és munkatarsai

Tanulmanyi felelés: Dr. Fazekas Zsolt (e-mail: cellbioedu@med.unideb.hu)

A kurzus célkitiizései: A kurzus anyaga magaban foglalja a magasabbrendi allati eukariota sejtek
hallgatok olyan szakmai szokincsre tesznek szert, melynek aktiv birtokldsa a biokémia, molekuldris
biologia, genetika, szovettan €s €lettan tanuldsanak elengedhetetlen feltétele. Ezen alapvetd készség
biztositasan feliil a kurzus célul tiizi ki olyan elmélyiilt tudasanyag kdzvetitését, mely eldsegiti az
egyes jelenségek tagabb, az emberi szervezet egészének dsszefiiggésében valdo megértését.

A kurzus rivid leirasa: Az eukariota sejtek felépitése, alkotoi, a legfontosabb sejtmitkddések:
membran transzport, vezikularis transzport, jelatviteli folyamatok, sejtosztdédas (mitozis, meidzis),
sejtdifferencidcio, sejthalal.

Tananyag:
Kaotelezé tankonyvek: Sejtbiologia (Medicina, egyetemi tankonyv, szerk. Szabo Gabor, 2. atdolgozott
¢s bovitett kiadas, 2009). Bizonyos 10j ismeretek csak az eldadasokon hangzanak el.

Sejtbiologia Laboratériumi gyakorlatok (egyetemi jegyzet, naprakész valtozat) — megtalalhaté az
intézet honlapjan.

Ajanlott irodalom: Alberts et al.: Essential Cell Biology, 4th edition, Garland Publ. Inc., 2014, ISBN
978-0-8153-4455-1; Lodish et al.: MOLECULAR CELL BIOLOGY, 7th edition, W. H. Freeman,
2013, ISBN-13: 978-1-4292-3413-9; Alberts et al.: MOLECULAR BIOLOGY OF THE CELL,; 6th
edition, Garland Publ. Inc., 2015, ISBN 978-0-8153-4453-7;

A kovetkezd internetes cimeken az utobbi két ajanlott konyv 4. kiadasa ingyenesen elérhetd
kereshetd forméban, angol nyelven:

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK21475/

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK21054/

Avizsga anyagat tekintvecl0adasok abrai iranyadoak, ezeken a legfontosabb részeket kiilon is jeloljik.
A targy honlapjan elérhetd diasorokat ajanlatos letdlteni, és az eléadasokon ezekre jegyzetelni.

Oktatasi honlap cime: http:// biophys.med.unideb.hu/

Alairas: Az alairds megtagadhato, ha a hallgat6 2-nél tobb szeminariumot mulasztott.

Vizsga tipusa: Kiemelt kollokvium

Felmentések: A teljes sejtbiologia kurzus aldli felmentési kérelmeket a Tanulmanyi Osztalyhoz kell
benyujtani. A kurzus egyes részei aloli felmentési kérelmeket az Intézethez kell benyujtani. Az ilyen
kérelmek beadasi hatarideje a 2. oktatasi hét hétféje. E datum utdn nem fogadunk el semmilyen

felmentési kérelmet. A felmentési kérelemnek a kovetkezOket kell tartalmaznia: 1. rovid indoklasa
annak, hogy a hallgaté miért folyamodik felmentésért; 2. a kérvény alapjat képezo elvégzett



kurzus(ok) bizonyitvanya; 3. az elvégzett kurzus(ok) tantervének hivatalos leirasa (amennyiben az
nem a DE-en felvehetd kurzus). A kérelmezdket a dontésrdl irdsban értesitjiik.

Tantargyi kovetelmények:

1. Eléadasok: Az eldadadsok latogatasa elengedhetetlen a szamonkért anyag és annak sulypontjai,
forrasai megismeréséhez.

2. Szeminariumok: A szeminariumok az el6addsanyag megbeszélésére szolgalnak. Akkor toltik be
szerepiiket, ha az anyagbol felkésziilten jeleniink meg, és feltessziik a késziilés soran felmeriilt
kérdéseinket. A szeminariumokrol legfeljebb 2 hidnyzas megengedett. A szeminariumokon
mindenki kizarélag az drarend szerinti csoportbeosztasnak megfeleléen vehet részt. Lehetdség van
onkéntes interaktiv prezentacid tartdsara. A prezentacio témajat (kérdéseit) az oktatd adja meg, a
hallgat6 pedig az eldadas abrasorozatabol kivalasztja a vonatkoz¢ didkat, és azok alapjan
elmagyardzza azt. Ehhez természetesen ismerni kell a szeminariumon feldolgozott el6adasok teljes
anyagat, ill. az eldadashoz kapcsolodé tankonyvi fejezete(ke)t. Az eldadast 0-5 ponttal értékeli az
oktato; a kapott pont az év végi jegyhez bonuszpontként hozzajarul.

3. Gyakorlatok: Kiilon targyként (Sejtbiologia Gyakorlat) veendo fel.

4. Evkozi dolgozatok:

A félév soran a hallgatok legalabb két dolgozatot irnak. A szamonkérések a félév elején
meghirdetett idépontokban €s témakbdl lesznek, tigy, hogy a dolgozatok a félév anyagat lefedjék. A
teszt és essz¢ jellegli dolgozatokat 0-100 %-ig értékeljiik, és az eredményiik atlagolasaval kapott
EDatlag alapjan felmentéseket és bonuszpontokat ajanlunk meg (lasd 5.2. és 5.4.1.). A dolgozatok
az irasbeli zarovizsgdhoz hasonloan alapfoku tajékozottsagrol informald ,,A” és részletes tudast
szamonkérd ,,B” részekbol allnak. Ellentétben a zarovizsgaval, az ,,A” és a ,,B” teszt pontszamat
egyarant — kiilon-kiilon vett értékiiktol fliiggetleniil — figyelembe vessziik a dolgozat
eredményének megallapitdsdhoz. A dolgozatok megiradsa nem kotelezd, azok igazolt hidnyzas esetén
sem potolhatok. A meg nem irt dolgozat pontszama 0.

5. Kiemelt Kollokvium (irasbeli vizsga):

5.1. Az irasbeli vizsga részei (A és B rész)

,,A” teszt: Az irasbeli vizsga ,,A” része az un. minimum kérdéssor. Ez 10 igaz-hamis tipusu (1
pontos) alapvetd ismeretekre rakérdezo tesztkérdésbol és S fogalom, kulcsszé rovid magyarazatabol
all (melyre darabonként maximum 2 pontot — részpontot is — lehet kapni). A hallgato akkor teljesiti
a minimumot, ha legalabb 16 pontot ér el az ,,A” részben. Ha ezt nem éri el, a ,,B” rész nem keriil
javitasra (kivétel C vizsga, lasd 5.5.) és a vizsga eredménye elégtelen. Az ,,A” rész megirasara 20
perc all rendelkezésre. Aki a kollokvium ,,A” részét egyszer mar sikerrel megirta, vagy alola évkozi
teljesitménye alapjan mentességet kapott (lasd 5.4.2), esetleges tovabbi vizsgai (B, C) soran az ,,A”
rész aldl mentesiil (de a mentesség csak az adott félévben / vizsgaiddszakban €érvényes).

,,B” teszt: Az irdsbeli ,,B” részére 90 perc all rendelkezésre. A dolgozatban tesztkérdések (egyszerd,
¢€s tobbszoros valasztas, kiegészitds, rajzos, igaz-hamis, relacié analizis tipus, stb.), €s
esszékérdések (~20-25% aranyban) szerepelnek.

5.2. A vizsgapontok kiszamitasa(csak sikeres ,,A” teszt, vagy ,,A” teszt aloli felmentés esetén)
1. B teszt %-os eredménye pontokra valtva maximumZ2100pont

50%, vagy af6lotti ,,B” teszt eredmény esetén az alabbi bonuszpontok adédnak a
vizsgapontszamhoz:



2. Prezentaciora kapott pontok maximum 5pont
3. Evkozi dolgozatok atlagos %-os eredménye (EDatlag)

30% elérésekor 3 pont,

minden tovabbi elért 10% utan +1 pont maximum 10pont
Osszesen: maximum 115pont

N.B. A bonuszpontok csak abban a félévben érvényesek, amelynek soran azokat a hallgaté
megszerezte.

5.3. A vizsgapontok értékelése
,A” teszt 16 pont alatt:elégtelen (1)

Vizsgapontszam (lasd 5.2.):
60 pont alatt:elégtelen (1)
60-69 pont:elégséges (2)
70-79 pont:kozepes (3)
80-89 pont:j6 (4)

90 ponttdl:jeles (5)

5.4. Felmentések

5.4.1. Aki atlagosan EDatlag >=50% eredményt ér el az évkozi dolgozatokon, vizsgapontot
ajanlunk meg az alabbi pontrendszer szerint:

1. EDatlag %-os eredménye pontokra valtva maximum100pont
2. Prezentaciora kapott pontokmaximum Spont
Osszesen:maximum 105pont

A pontokra jegyet ajanlunk meg az ,,5.3. A vizsgapontok értékelése” szerint. (Az A’ részre
vonatkozo feltételt itt teljesitettnek tekintjiik.)

5.4.2. Aki az évkozi dolgozatokon atlagosan EDétlag >=66% eredményt ér el, de nem fogadja el az
ez alapjan megajanlott jegyet, az adott vizsgaidészakban mentesiil az irasbeli vizsga ,,A” része alol
az,

5.5. C-vizsga és utolsé vizsgalehetdség

C-, vagy utolso vizsgan 16 pont feletti ,,A” teszt és 60<=vizsgapontszam esetén az A/B vizsgan
kovetett értékelési rendszert (1. 5.3) alkalmazzuk. Az irasbeli ,,B” dolgozatot akkor is értékeljiik, ha
az ,,A” rész eredménye elégtelen. Az elégtelen eredményli irasbeli vizsgat szobeli vizsga koveti, és
a vizsga eredményét az irasbeli €s a szdbeli vizsgakon nyljtott teljesitmény egylitt hatarozza meg.

6. Evismétlokre vonatkozo szabalyok:

6.1. Regularis kurzus felvételekor a szeminariumok latogatasara és a prezentaciok tartasara a 2. pont
alatt leirtak érvényesek. Az évkozi dolgozatok megirasa ismétlok szamara is ajanlott, hiszen
mentességeket és dolgozat-bonuszpontokat csak igy szerezhetnek.

6.2. Evismétlgként vizsgakurzusta harmadik félévben az kérvényezhet, aki korabban a targybol alairast
kapott. Az 1-4. és 6.1. pontok értelemszeriien nem vonatkoznak a vizsgakurzus hallgatéira, igy a
vizsgakurzuson bonuszpontok szerzésére sincs lehetdség. Egyébirant a vizsgara vonatkozé
szabalyok (5. pont) a regularis és a vizsgakurzuson megegyeznek.






